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MENINGOCOCICA B

O que previne

Meningites e infeccdes generalizadas (doencas meningococicas) causadas pela bactéria
meningococo do tipo B.

Do que é feita

Trata-se de vacina inativada, portanto, nao causa infeccao.

E composta por quatro componentes (trés proteinas subcapsulares e vesiculas da membrana
externa do meningococo B), além de hidroxido de aluminio, cloreto de sédio, histidina, sacarose
e agua para injecao.

Indicacao

e Para criancas e adolescentes, conforme recomendacdes das sociedades brasileiras de
Pediatria (SBP) e Imunizacdes (SBIm).

e Para adultos com até 50 anos, dependendo de risco epidemioldgico.

e Para viajantes com destino as regioes onde ha risco aumentado da doenca.

e Para pessoas de qualquer idade com doencas que aumentem o risco para a doenca
meningococica.

Contraindicacao

Pessoas que tiveram anafilaxia apos uso de algum componente da vacina ou apds dose anterior.

Esquema de doses

e As sociedades brasileiras de Pediatria (SBP) e de Imunizacées (SBIm) recomendam o uso
rotineiro de duas doses (aos 3 e 5 meses de vida) e um reforco (entre os 12 e 15 meses)
na vacinacao infantil. No entanto, caso a primeira dose nao seja aplicada aos trés meses
de vida, o esquema pode variar:

Faixa etaria de NuUmero de doses

inicio da do esquema Intervalo
vacina¢ao primario entre doses  Reforco
3 a 5 meses Duas doses Dois meses Uma dose entre 12 e 15 meses, no

minimo seis meses apos a ultima
dose do esquema primario
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Faixa etaria de Numero de doses

inicio da do esquema Intervalo

vacinacao primario entre doses  Reforco

6 a 11 meses Duas doses Dois meses Uma dose entre 12 e 15 meses, no
minimo dois meses apos a Ultima
dose do esquema primario

12 a 23 meses Duas doses Dois meses Uma dose, com intervalo de 12 a

23 meses em relacdao a ultima
dose do esquema primario

Criancas a partir de 24 meses e adolescentes devem receber duas doses, com intervalo de
um més, sem reforcos. O mesmo vale para adultos com até 50 anos em situacdes que
justifiquem a vacinacao.

A vacinacao pode ser antecipada para os 2 meses de vida. Nesse caso, sao recomendadas
trés doses, com intervalo minimo de um més, e uma dose de reforco entre os 12 e 15
meses, com intervalo de seis meses em relacao as doses do esquema primaria.

Via de aplicacao

Intramuscular.

Cuidados antes, durante e apoés a vacinacao

Coop

A administracao de paracetamol antes ou logo apo6s a vacinacao pode reduzir o risco de
febre e nao interfere na resposta imune a vacina.

N&o sao necessarios outros cuidados especiais antes da vacinacao.
Em caso de febre, deve-se adiar a vacinacao até que ocorra a melhora.
Compressas frias aliviam a reacao no local da aplicacao.

Qualquer sintoma grave e/ou inesperado apos a vacinacao deve ser notificado ao servico
que a realizou.

Sintomas de eventos adversos persistentes, que se prolongam por mais de 24 a 72 horas
(dependendo do sintoma), devem ser investigados para verificacao de outras causas.

Evitar aplicacdo simultanea com as vacinas triplice bacteriana, pneumocdcica
conjugada, Haemophilus influenzae tipo b, poliomielite e hepatite B, para reduzir chance
de febre alta apos a vacinacao.

Pode ser aplicada no mesmo momento em que as vacinas meningococicas ACWY ou C.
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Efeitos e eventos adversos

Em criancas menores de 2 anos, febre alta com duracao de 24 a 28 horas pode ocorrer em
mais de 10% dos vacinados. Quando a vacina é aplicada junto com a triplice bacteriana
acelular, pneumococica conjugada, Haemophilus influenzae tipo b, poliomielite e
hepatite B, esse percentual aumenta para 69% a 79%. Por isso é preferivel nao aplica-las
no mesmo dia.

Em criancas até 10 anos, em mais de 10% dos vacinados acontecem: perda de apetite;
sonoléncia; choro persistente; irritabilidade; diarreia; vomitos; erupcdées na pele;
sensibilidade no local da aplicacdo e ao movimentar o membro onde foi aplicada a
vacina; reacéOes locais (dor, calor, vermelhiddo, inchaco). Em 0,01% a 0,1% ocorrem
urticaria e outras reacoes alérgicas. Até o momento nao foi observada anafilaxia.

Em mais de 10% dos vacinados com mais de 11 anos ocorre cefaleia; nauseas; dor nos
mUsculos e articulacbes; mal-estar e reacbes locais, como inchaco, endurecimento,
vermelhidao e dor. A dor pode ser muito intensa, atrapalhando a realizacao das
atividades cotidianas. Nao é conhecido o risco para anafilaxia, e reacdes alérgicas graves
nao foram verificadas durante os estudos com a vacina.

Onde pode ser encontrada

Em clinicas privadas de vacinacao.
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